
 Musterstundenplan Jahrgangsstufe 5 

Std
. 

Zeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

1 
7.45 –  
8.30 

Fachunterricht Fachunterricht Fachunterricht Fachunterricht Fachunterricht 

 
8.30 – 
8.40* 

Frühstückpause Frühstückpause Frühstückpause Frühstückpause Frühstückpause 

2 
8.40 –  
9.25 

Fachunterricht Fachunterricht Fachunterricht Fachunterricht Fachunterricht 

 
9.25 –  
9.35 

„Spielepause 1“ „Spielepause 1“ „Spielepause 1“ „Spielepause 1“ „Spielepause 1“ 

3 
9.35 –  
10.20 

Fachunterricht Fachunterricht Fachunterricht Fachunterricht Fachunterricht 

4 
10.20 –  
11.05 

Fachunterricht Fachunterricht Fachunterricht Fachunterricht Fachunterricht 

 
11.05 –  
11.20 

„Spielepause 2“ „Spielepause 2“ „Spielepause 2“ „Spielepause 2“ „Spielepause 2“ 

5 
11.20 –  
12.05 

Methodentraining 
Wochenplan 

Methodentraining 
Wochenplan 

Methodentraining 
Wochenplan 

Methodentraining 
Wochenplan 

Methodentraining 
Wochenplan 

6 
12.05 –  
12.50 

Mittagspause Mittagspause Mittagspause Mittagspause 12.05-12.15 Pause 
Unterricht bis 13.00 

7 
12.50 –  
13.35 

Fachunterricht Fachunterricht Fachunterricht Fachunterricht  

8 
13.35 –  
14.20 

Klassenrat  Arbeitsgemein-
schaften 

Fachunterricht  

 
14.20 –  
14.30 

Pause  Pause   

9 
14.30 –  
15.15 

Fachunterricht  Arbeitsgemein-
schaften 

  

* Die Frühstückspause kann ggf. nach der 2. Stunde nachgeholt werden (z.B. bei Sport)   

 


