
Beim Wettbewerb gewonnen: Professioneller Cocktailkurs   

Immer wieder liest man in den letzten Monaten vom „Koma-Saufen“ der Jugendlichen. Da 
kommt eine Aktion wie die Suchtpräventionswoche, die an der Hannah-Arendt-Gesamtschule 
vor den Ferien im gesamten 8. Jahrgang durchgeführt wurde, gerade richtig. Innerhalb dieses 
Projektes nahmen 17 Schülerinnen unter der Leitung von Angelika Reitis an dem 
Kunstwettbewerb "Ideenrausch - Kunst gibt dir den Kick" teil, den der Kreis Soest, Abteilung 
Gesundheit, im Rahmen der Aktionswochen "Sucht hat immer eine Geschichte" 
ausgeschrieben hatte. Mit selbst erstellten Rezeptkarten für Cocktails ohne Alkohol 
(Mocktails) gewannen die Soester Schülerinnen und Schüler einen professionellen Shakerkurs 
bei Sonja Stelzer. Die gelernte Barkeeperin wird die Jugendlichen am 6. Oktober in die 
Geheimnisse der Cocktailherstellung einführen. Selbstverständlich ohne Alkohol. Wek 

 

Hier einige Beispiele der Rezeptkarten: 

 

  



 

 

 

 


